
DEJEUNER

Lundi 12 Janvier 2026

Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 
coque

Gluten
Graines 

de sésame
Lait / 

Lactose
Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Soja Sulfites

Salade de pates bio coquillettes X X X X

Omelette bio ciboulette T X

Epinards béchamel T X X

Edam bio X

Cocktail de fruits au sirop X X X

Mardi 13 Janvier 2026

Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 
coque

Gluten
Graines 

de sésame
Lait / 

Lactose
Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Soja Sulfites

Salade du velay aux lentilles bio X X

Filet de colin meuniere pesca X T T X T

Carottes bio T T T T T T T T

Yaourt bio bicouche laiterie Laroche X

Fruit de saison bio (*)

Jeudi 15 Janvier 2026

Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 
coque

Gluten
Graines 

de sésame
Lait / 

Lactose
Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Soja Sulfites

Soupe aux légumes de région (*) X

Blanquette de poisson blanc T T T X T T X T X

Navarin d'agneau X X X X X X X X X X X X X

Purée de pommes de terre X

Emmental bio X

Clementine bio

2/129/12/2025 8:39:36 305 Allergènes en tableau par semaine

Fusion

Compte tenu de nos modes de fabrication, des traces d'allergènes sont possibles.

Allergènes : Céleri, crustacés, fruits à coques, gluten, graine de sésame, lait/lactose, lupin, mollusque, moutarde, oeuf, poisson, soja, sulfite (E220/E228).



Vendredi 16 Janvier 2026

Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 
coque

Gluten
Graines 

de sésame
Lait / 

Lactose
Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Soja Sulfites

Endives en salade X X

Stick mozzarella

Pates penne bio X T

Fromage blanc bio X

Compote de pommes bio

2/229/12/2025 8:39:36 305 Allergènes en tableau par semaine

Fusion

Compte tenu de nos modes de fabrication, des traces d'allergènes sont possibles.

Allergènes : Céleri, crustacés, fruits à coques, gluten, graine de sésame, lait/lactose, lupin, mollusque, moutarde, oeuf, poisson, soja, sulfite (E220/E228).


