
DEJEUNER

Lundi 01 Décembre 2025

Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 
coque

Gluten
Graines 

de sésame
Lait / 

Lactose
Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Soja Sulfites

Salade de lentilles bio X X

Crepe au fromage (pg) X X X X

Haricots verts bio

Kiri bio X

Fruit / Banane bio

Mardi 02 Décembre 2025

Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 
coque

Gluten
Graines 

de sésame
Lait / 

Lactose
Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Soja Sulfites

Quiche aux fromages X X X X

Filet de cabillaud au basilic X T T X T T X T

Flan de courges T X X

Fromage blanc bio X

Fruit de saison (*)

Jeudi 04 Décembre 2025

Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 
coque

Gluten
Graines 

de sésame
Lait / 

Lactose
Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Soja Sulfites

Soupe aux légumes de région (*) X

Bouchee panee de ble epinard emmental T X X T T T

Pommes boulangères T T X T T T T T

Comté AOP X

Creme dessert vanille bio X

2/118/11/2025 8:57:07 305 Allergènes en tableau par semaine

Fusion

Compte tenu de nos modes de fabrication, des traces d'allergènes sont possibles.

Allergènes : Céleri, crustacés, fruits à coques, gluten, graine de sésame, lait/lactose, lupin, mollusque, moutarde, oeuf, poisson, soja, sulfite (E220/E228).



Vendredi 05 Décembre 2025

Arachide Céleri Crustacés
Fruits à 
coque

Gluten
Graines 

de sésame
Lait / 

Lactose
Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Soja Sulfites

Salades mélangées X X

Omelette aux fines herbes X X

Sauté de boeuf (*) T T X T T T T T X

Riz bio pilaf T

Rondelé nature bio X

Compote de pommes bio

2/218/11/2025 8:57:07 305 Allergènes en tableau par semaine

Fusion

Compte tenu de nos modes de fabrication, des traces d'allergènes sont possibles.

Allergènes : Céleri, crustacés, fruits à coques, gluten, graine de sésame, lait/lactose, lupin, mollusque, moutarde, oeuf, poisson, soja, sulfite (E220/E228).


