
 

MENU 
 

DU LUNDI 23 SEPTEMBRE 2024 AU VENDREDI 27 SEPTEMBRE 2024 

 LUNDI 
(menu végétarien) 

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

ENTREE Buffet d’entrées Buffet d’entrées Salade composée Buffet d’entrées Buffet d’entrées 

PLAT 

Quenelle nature 
sauce nantua 

 
Riz créole 

 

Epinards  à la 
crème 

 

Cuisse de poulet 
fermier au citron 

ou 
Gratin de poisson 

 
Penne 

  
Poêlée de légumes 
 

Steak haché de veau 
ou 

Filet de colin à 
l’armoricaine 

 

Boulgour  
 

Aubergines grillées 
 

 
Sauté d’agneau à 

la menthe 
ou 

Poisson blanc au 
pesto rosso 

 
Purée de pommes 

de terre  
 

Gratin de chou-fleur 

 
 

Merguez 
ou 

Poisson meunière 
 

Pommes dauphines 
 

Jardinière de 

légumes  

LAITAGE Yaourt/Fromage Yaourt/Fromage Yaourt/Fromage Yaourt/Fromage Yaourt/Fromage 

DESSERT 

Fruit Beignet au chocolat Ile flottante Tiramisu  
 

Compote 

Le menu est susceptible de changer en fonction des approvisionnements. 

La liste des allergènes est affichée au réfectoire. 
 

 Le Secrétaire Général, La Proviseure, 

 F. FEYSSAT L. GAUCHON 


